
SHE TIPS #17

Wissen Sie, 
was bei einem 
Erdbeben zu 
tun ist?
Sie haben sicher schon an einer 
Erdbebenübung teilgenommen 
oder wurden hierzu 
eingeladen und sind mit den 
entsprechenden Notfallplänen 
vertraut. Aber man kann nie oft 
genug daran erinnern, wo man 
während eines Erdbebens am 
Arbeitsplatz sein sollte und wo 
nicht.
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Sicherere Orte:
Türöffnungen, vorzugsweise in tragenden Mauern
Zimmerecken
Unter Tischen oder anderen widerstandsfähigen 
Flächen

Gefährdete Orte:
Aufzüge
In der Nähe von Fenstern, Spiegeln und 
Schornsteinen
In der Mitte von Räumen
In der Nähe von Ausgängen

Denken Sie daran! 
Wo auch immer Sie sind, 
denken Sie daran, einen 
Notfallkit zur Hand zu haben.

Taschenlampe
Tragbares Radio mit Batterien
Ersatzbatterien
Verbandskasten
Die wichtigsten Medikamente
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